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ПОЛОЖЕНИЕ

о проведении районных соревнований

по борьбе «Асiлак сяла».

1. Цели и задачи.
Соревнования проводятся с целью пропаганды здорового образа жизни среди населения.
Задачи соревнований:

пропаганда физической культуры, спорта как важнейших средств укрепления здоровья жителей села и приобщения их к здоровому образу жизни, повышения физического воспитания населения;

выявления сильнейших борцов, для участия в областных соревнованиях «Асiлак сяла» в рамках областного праздника тружеников села «Дажынкi – 2015». 

2. Время и место проведения.
Соревнования проводятся в городе Толочин, спорткомплекс «Мелиоратор»,      16-17 сентября 2015 года. 
16 сентября – предварительные схватки с 18:00 часов.

17 сентября – финальные схватки с 18:00 часов.

3. Участники соревнований.

К участию в соревнованиях допускаются работники сельскохозяйственных организаций Толочинского района. В том числе:
ОАО «Друцк-АГРО» - 2 человека;

ОАО «Комсомольская правда» - 2 человека;

ОАО «Корольки» - 2 человека;

КСУП «Толочинская Новинка» - 2 человека;

ОАО «Жукнево» - 2 человека;

ОАО «Звенячи» - 2 человека;

ОАО «Коханово-АГРО» - 2 человека;

ОАО «Обольцы» - 2 человека;;

ОАО «Звездный-АГРО» - 2 человека;

ОАО «Славное» - 2 человека;

Ф-л «Нарцизово» ЗАО Витебскагропродукт» - 2 человека;

УКСП «Рыдомльский» - 2 человека;

УСПКС «Надежино» - 2 человека;

КСУП ПЗ «Реконструктор» - 2 человека;
ОАО «Толочинский райагросервис» - 2 человека.

4. Руководство проведением соревнований.

Общее руководство по подготовке и проведению соревнований осуществляет учреждение «Физкультурно-спортивный клуб «Нива» совместно с управлением сельского хозяйства и продовольствия Толочинского райисполкома. Непосредственное руководство проведением соревнований возлагается  на судейскую коллегию.
5. Система проведения и определение победителя.

Соревнования личные. Проводятся в абсолютной весовой категории (от 80 кг. и выше) по системе с выбыванием и утешительными схватками. Форма одежды: голый торс, спортивные брюки, борцовский пояс, без обуви.

Правила проведения соревнований:

В содержание борьбы входит проведение приемов из стойки с захватом пояса, рук, ног, туловища соперника.
Цель – свалить соперника спиной к ковру. Схватка проводится до двух побед.

Разрешается проводить приемы ногами (подножки, зацепы).

Запреты и запрещающие действия. В борьбе запрещается:

- удушье за горло;

- захват с натяжением позвоночника соперника;

- захват руки на ключ, проводимый на предплечье;

- захват головы или шеи двумя руками, а также все положения с удушением;

- производить различные удары;

- производить прием с упором ноги в живот соперника;

- производить прием, находясь в положении «вне ковра»;

- уходить с ковра без разрешения судьи.

За нарушения правил борцу будет объявлено предупреждение. При получении повторного и последующего предупреждения спортсмен получает штрафные баллы. При двух штрафных баллах спортсмену присуждается поражение, а его сопернику победа.
5. Награждение.
Победители и призеры соревнований награждаются дипломами и ценными призами. Участники, занявшие 1 и 2 место получают право представлять Толочинский район на областных соревнованиях «Асiлак сяла» 25 сентября 2015 г. в рамках областного праздника тружеников села «Дажынкi – 2015». 
6. Условия допуска к соревнованиям, некоторые условия участия.

В день соревнования в мандатную комиссию предоставляются:

паспорт;

копия трудовой книжки (первая и последняя страницы);

заявка, заверенная врачом (образец прилагается).
7. Условия приема участников и финансовые расходы.

Учреждение «Физкультурно-спортивный клуб «Нива» несет расходы по обеспечению питания судей в количестве 4 человек (за счет бюджетных средств, выделенных на проведение спортивных мероприятий). 

Райком профсоюзов работников АПК несет расходы по приобретению четырех ценных призов (1, 2 и два 3-х места).

Расходы по командированию участников и представителей (питание, проезд, командировочные расходы) несут командирующие организации.

8. Заявки.

Именные заявки подаются в мандатную комиссию соревнований в день приезда.

Подтверждение об участии прислать до 05 сентября 2014 года по факсу:с +375213621801 (ФСК «Нива»).
Телефон  для справок: +375213621801 (ФСК «Нива»)
 +375298054522 (главный судья - Галузо Игорь Федорович)
+375297608700 (главный секретарь – Николаеня Игорь Владимирович).
Данное положение является официальным вызовом на соревнования.
ОБРАЗЕЦ ЗАЯВКИ
ЗАЯВКА

От команды ________________________________________________________________________

на участие команды в соревнованиях «Асiлак сяла»

	Фамилия, имя, отчество
	Год рожд.
	Должность
	ТБ
	Виза врача
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По состоянию здоровья к соревнованиям допущено _________ человек

Врач_____________________________________________________________ (подпись) (ФИО) дата

Руководитель организации ____________________________________________ (подпись) (ФИО) дата

М.П.
